
 

CONTENIDOS.  

UNIDADES DIDACTICAS 
 
Unidad I         
 
I-a Concientización  y formación de la soberanía alimentaria.  
I-b Elementos centrales de la Soberanía Alimentaria.  
I-c Comparación de Soberanía Alimentaria con Seguridad Alimentaria y el Derecho a la Alimentación. 
I-d Estrategias en el abordaje de la soberanía alimentaria. 
I-e Articulación  y demandas de la comunidad: políticas propias, estrategias de producción, distribución 
y de consumo de alimento.  
 
 
Bibliografía Obligatoria:  
 
 C.A.A (Código Alimentario Argentino) 
 Resoluciones del Mercosur y MS y AS. 
 Normativas de Senasa. 
 Normativas de SACPyA 
 ONNCA, INAL y ANMAT. 
https://es.slideshare.net/calisanutricion/cuaderno-para-la-soberania-alimentaria-nro-1-hablemos-de-
soberana-alimentariamiryam-gorban-monadanomada-ed-sep-2015 
 SEGURIDAD Y SOBERANÍA ALIMENTARIAS. Gustavo Gordillo1 
 
Bibliografía  del Consulta:  
   
 La seguridad alimentaria  y nutricional. Cesar Augusto Lerena. 2001  
 Nutrición y seguridad alimentaria (Industrias alimentarias) 
 Cuaderno para la soberanía alimentaria nro 1 hablemos de soberanía alimentaria-miryam gorban 

- monadanomada ed.- sep 2015 – 
 El Estado de la seguridad alimentaria y la nutrición en el mundo. FOMENTANDO LA RESILIENCIA 

CLIMÁTICA EN ARAS DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y LA NUTRICIÓN 
 Lunario 2021. Calendario lunar para el huerto y el jardín ecológicos y para tu salud (Michel Gros)  
 Cómo Hacer un Buen Compost. Manual para horticultores ecológicos (Mariano Bueno) 
 
Bibliografía del docente:  
 
 Código Alimentario Argentino. 
  Agricultura Ecológica. Manual y guía didáctica (Javier Flórez Serrano) 
 El huerto ecológico fácil. Para familias, escuelas, espacios públicos y fincas agrícolas (Gaspar 

Caballero de Segovia) 
 Cómo Obtener Tus Propias Semillas. Manual para agricultores ecológicos (Josep Rosselló i Oltra) 
 El Cultivo de Hortalizas. Manual práctico de la VIda autosuficiente (John Seymour) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Unidad II       
 
II-a Búsqueda de alternativas en el desarrollo local. 
II-b Recursos naturales y consumo de alimentos. 
II-Impacto y conservación de los Recursos Naturales.  
II-d  Realidad y contexto sociopolítico y económico de la crisis alimentaria.  
II-e Monocultivo, agroecología  y alimentos.  
II-f  Revolución Verde.  
II-g Agricultura familiar  y agroecología. Semillas 
II-h Colaboración con organizaciones.  
II-i Economía Social.  
 
Bibliografía Obligatoria:  
 
 Código Alimentario Argentino 
 Sistema de Gestión de Calidad en el Sector Alimentario: 
 B.P.M( buenas practicas manufactura) 
 POES (procesos operativos estandarizados de saneamiento) 
 MIP ( manejo integrado de plagas) 
 HACCP( análisis de peligros y puntos críticos de control) 
 “Trueque y Economía Solidaria”. Susana Hintze (editora). 

http://www.economiasolidaria.org/files/trueque_y_economia_solidaria.pdf 
 “Economía Solidaria hacia un nuevo Mapa de la Comunicación” Nahúm Mirad, Fabían Silveria, 

Mercedes Acosta Quintanas,Pablo Busetti Usina de medios, Comunicación solidaria 
1ra edición 2012, Argentina, 

 
Bibliografía  del Consulta: 
 
 Portafolio educativo en temas claves en control de inocuidad de los alimentos.ANNAT 
 ANMAT. Gacetilla Clave del Mes: Higiene e Inocuidad de los Alimentos: Procedimientos Operativos 

Estandarizados de Saneamiento (POES). 
  Servicio Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimentaria. Resolución 233/98.Â  Capitulo XXXI: 

Buenas Prácticas de Fabricación (BPF) y Procedimientos Operativos Estandarizados (POES). 
 Dirección General de Salud Pública, Comunidad de Madrid. Guía para el diseño, implantación y 

mantenimiento de un sistema APPCC y prácticas correctas de higiene en las empresas 
alimentarias.  

 Codex Alimentarius. Directrices para la validación de medidas de control de la inocuidad de los 
alimentos (CAC/GL 69-2008). 

 Solidaridad Económica y Potencialidades de Transformación en América Latina. Boris Marañon 
 http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/gt/20121024023550/Solidaridadeconomica.pdf 
 Huertos en Azoteas. Revistas agroecológicas.  
 
Bibliografía del docente:  
 
 Código Alimentario Argentino. 
 Portafolio educativo en temas claves en control de inocuidad de los alimentos. ANNAT. 
 Fundamentos Higiene Seguridad En El Trabajo. Ing. Mangosio. 
 Ciencia y Tecnología de los Alimentos. Editorial Acribia, S.A 
  Manual de cultivos cultivos para la para la Huerta Orgánica Familiar. INTA 
 Seguridad y Soberanía alimentaria. FAO (Organización de las  Naciones para la alimentación y la 

agricultura.  
 

 

 


